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は ち ま ん そ う 

第８０号（１）        グル－プホ－ム八幡荘         平成２８年５月１日発行 （４） 

社会福祉法人    奥津軽会 

４月１７日（日）４家族の皆様にご参加いただき、家族会と４月生まれの方の誕生会を行いま

した。ご家族の皆様に施設からのご報告を行ったあとは、お待ちかねの昼食会。職員が心を込

めて作ったいかめし・いなり寿司・大海老フライ・串揚げ・貝ホタテバター焼き・海藻サラダ・

お吸い物・にぎり寿司などをご家族の皆さんとお腹いっぱいになるまで食べました。昼食を楽

しんだ後は、お待ちかねの誕生会。素敵なプレゼントやケーキ、お祝いの言葉に感動し、とて

も喜ばれていました。皆さんに楽しんでいただこうと試行錯誤を重ねながらのビンゴゲームも

行い、笑いの絶えない時間を過ごしました。今日一日が皆さんにとって心の１ページに残る家

族会・誕生会にすることが出来、大変心温まる一日でした。 

工藤 リイ様（９９歳）

大正６年４月２０日生 

松谷 タキ様（８８歳）

昭和３年４月１日生 

ご家族の皆さんと❤ 

懇
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会
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お
品
書
き
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（２） 

３月誕生会 

田中 セツ様 

大正１０年３月２１日生 

ひなまつり会 

三
月
二
十
二
日
（
火
）
３
月
生
ま
れ
の
誕
生
会
を
行
い

ま
し
た
。
施
設
か
ら
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
と
シ
ュ
ー
ク
リ
ー

ム
に
と
て
も
喜
ば
れ
、
お
昼
は
た
っ
ぷ
り
の
野
菜
や
肉

団
子
が
入
っ
た
鍋
を
囲
み
お
腹
一
杯
食
べ
ま
し
た
。 

３月３日（木）ひな祭り会を

行いました。女性の皆さんに

は綺麗にお化粧をしていただ

き、全員で『♪嬉しいひな祭

り♪』を唄った後は、皆さん

お雛様気分で終始すまし顔。

甘酒やイチゴ入りフルーチェ

を美味しく会食しながら楽し

い時間を過ごされました。 

３月２６日（土）林 浩様指導のもと中華フェアと題し、餃

子作りを行いました。下準備の野菜の切り方から味付け、

餃子の皮にあんの包み方まで指導していただきました。焼

き方も勘で焼くのだと話しており、職員や他の利用者様皆

が感心した表情で指導を受けました。手作りの餃子は特別

美味しいと好評だった。皆で和気あいあいと会食され、大

変有意義な時間を過ごしました。 

あん作り 野菜を切る 
あんをいれる 

皮に包む 

挑戦中 こんがり焼く 

餃子完成 
出来上がり！ 

イェイ♪ 

 
 

≪担当者から御家族様へ≫

５・６月の行事予定 

５月～誕生会（林 浩様） 

   施設外清掃 

   避難訓練 

 

６月～誕生会（伊藤 マヨ様）

     （柏崎 さつ江様）

   開設記念 

   大掃除 

   施設外清掃 

 

※その他企画中です！！ 

職員紹介

職種：施設長 

氏名：秋田 覚 

職種：管理者 

氏名：長谷川 卓美 

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
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