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は ち ま ん そ う 

第７９号（１）        グル－プホ－ム八幡荘         平成２８年３月１日発行 （４） 

昨年の大晦日１２月３１日（木）に毎年恒例の年越し祝いを行いました。午前中には温泉気分を味

わって貰おうとデイサービスセンターのいつもより大きなお風呂で今年一年の垢をゆっくりと洗い流

して頂き、その後はお楽しみの昼食！いちご煮、刺身（５種）、茶碗蒸し、伊達巻、煮豆等、職員が

朝からてんやわんやしながらも心を込めて用意した年越し料理を、皆さん完食されていました。夕

食には年越しそばも食べ行く年を惜しみながら、ゆっくりと過ごされました。２０１６年も皆さんに

とって健康で幸せな一年となりますように。 

麻雀をする林さん 

デザート❤天使の羽 

紅白鑑賞中！ 

【担当者から御家族へ】 

元
旦
昼
食
メ
ニ
ュ
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一
．
特
上
寿
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二
．
お
吸
い
物 

三
．
水
よ
う
か
ん 

四
．
ミ
カ
ン 

途中眠気に耐えながらも最後ま

で紅白歌合戦を観賞し、観賞後、

「ゆく年くる年」の除夜の鐘の

音を聞きながら新年を迎えまし

た。今年は昨年以上に楽しい 1

年に出来るといいな～。 

年
越
し
御
膳 

年
越
し
そ
ば 

年越したどー 

社会福祉法人    奥津軽会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３） （２） 

         

節分～鬼がきたぁぁ～ 

代
表
し
て
福
は
内
～ 

鬼
の
登
場
を
待
つ
皆
さ
ん 

お誕生日おめでとう 
１月１４日（木）に田中兼義様、２月

２０日（土）には奥様の田中春榮様の

誕生会を行いました。八幡荘よりケー

キとプレゼント、他利用者様、職員か

らのお祝いの言葉が贈られ、昼食に

は、手作りピザ、すき焼き鍋を皆さん

でお腹一杯食べました。いつまでも仲

睦まじいお二人。来年もご夫妻のお誕

生日を盛大にまた皆でお祝いしまし

ょうね。 
田中 兼義 様(９１歳) 

大正１４年１月１４日生 

田中 春榮 様（９０歳） 

大正１５年２月２１日生 

余
暇
時
間
の
過
ご
し
方 

手作りピザ❤ 
すき焼き鍋❤ 

八幡荘生け花教室 

福笑い 

田中兼義様に本

を読み聞かせる

伊藤マヨ様。 

２月３日（水）八幡荘に鬼が現れました。

皆さんで鬼に豆をぶつけ、邪気を追い払

い一年の無病息災を願いました。豆まき

後は、改心した鬼と一緒に記念撮影をし

て、みんなで仲良く豆を分け合って食べ

ました。めでたし、めでたし！ 

うまくできたかな～ 

田中兼義・春榮御夫妻


